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Betongelement allmänt 

• Prefab = Förtillverkade 
betongelement tillverkade på fabrik 
eller arbetsplats som transporteras 
till montageplats och monteras 
vanligen med kran (mobil- eller 
tornkran)

• Uppdelas i förspända eller 
slakarmererade element  beroende 
på tillverkningsprincip.

• Industriell tillverkning som vanligtvis 
utförs i fabrik och rationellt (gjutning 
varje dag)

Tunga element som monteras med kran
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Förspänd produktion 
• Produktionsteknik
Wirar eller trådar spänns upp till  800-1000 Mpa eller mer och när dessa är 
uppspända gjuts betong runt dessa. Efter betongens härdning så kapas trådarna som 
då vill dra ihop sig och en förspänningskraft påförs betongtvärsnittet.
Man gjuter med jordfuktig betong (utan form) i långa banor ca 200 m.  Arbetet med 
förspänning är riskfyllt och utförs med speciell utrustning och under noggrann 
kontroll.

• Nedspänning
När rätt hållfasthet på betongen uppnåtts kan nedspänning göras. Då överförs 
förspänningen till en förspänningskraft till betongen och denna kraft används för att 
öka spännvidd (minska nedböjning) etc. 

• Överhöjning
Eftersom kraften oftast påförs elementet i underkant så vill element ”bågna” eller 
överhöjas. 

• Produktionscykel
Man eftersträvar en dygnscykel för optimalt utnyttjande av utrustning och personal. 

• Efterspänning
Efterspänning vid tillverkningen av element förekommer men är inte direkt vanligt. I 
sådana fall gjuts foderrör in i betongen och gärna parabelformade. Efter härdning 
spänns wirar upp via dessa rör. Efterspänning på arbetsplats är vanligare då man ofta 
använder vertikal efterspänning i syfte att stabilisera byggnaden (se bild)
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Ej förspänd produktion 

• Produktionsteknik
Oftast formbord eller formar som armeras på plats och därefter fylls med betong. Ibland krävs det en överhållfasthet för att 
möjliggöra urlyft dagen därpå.

• Avformning
Avformning utförs normalt sett tidigt på morgonen så att formbyggnation, armering och gjutning kan hinnas med dag 2.

• Produktionscykel
I normalfallet ett dygn men vid speciella krav ex.vis anläggningscement krävs det en längre tid.
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Speciella produkter

Filigran, hybridelement, STT-plattor
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Utmaningen

8https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/begransad-klimatpaverkan/global-medeltemperatur/

https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/begransad-klimatpaverkan/koncentration-av-klimatpaverkande-amnen-i-atmosfaren/



Konstruktörens roll

9

Optimera materialmängder

Undvika överdimensionering – välj rätt betong på rätt plats

Redovisa klimatpåverkan – redan i tidiga skeden

Föreslå klimatförbättrade alternativ

Medverka i dialog med olika aktörer

Var drivande i utvecklingen framåt



Optimering av dimensioner 

Val av prefab produkter bör göras med 
beaktande av det totala klimatavtrycket på 
den färdiga byggnaden. Vissa produkter 
behöver kompletteras med platsgjutning på 
plats. Tiden och kostnaden för att hitta 
minimum på kurvan väger också in. Mindre 
tvärsnitt och ökad armering/hållfasthet är 
inte alltid den bästa vägen.

Förutsättningarna för att hitta en optimal 
lösning är alltid bäst tidigt i byggprocessen.
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Exempel på AI metod
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Rasmus Rempling Chalmers/NCC 



Materialval och bindemedelsstrategier 
• På grund av kravet på rationell tillverkning (gjutning varje dag) är det inte helt enkelt 

att minska cementmängden. Ofta är det hållfasthet vid urlyft eller nedspänning som 
avgör vilken betong som kan användas.

• Olika typer av härdning används (värme i formar (HD), härdkammare etc.)

• Återvunnen krossad betong som ballast är idag vanligt använt.
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Återanvändning

Vad styr möjligheten att återanvända element ?

1. Miljö (exponeringsklass)

2. Kontroll

3. Förväntad återstående livslängd

4. Lyft- och hanteringsmöjligheter

5. Tillgänglighet (avstånd)

6. Ekonomi (incitament)

Tänk på: använd ett utomstående företag för att göra en tillståndsbedömning av 
tänkta element och hjälp med att ta fram kontrollplan, demonterings- samt 
monteringsplan. RISE ex.vis.

Återanvändning av håldäck kommer att beröras i Hus AMA 2027.
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Kommande standard - återanvändning

• En ny standard är under framtagande ”SS137105 Återbruk av 
prefabricerade betongelement – Metoder för kvalitetssäkring 
och livslängdsberäkningar (på remiss just nu)

• Anm. Enligt Svensk Byggtjänst bör begreppet återanvändning
användas istället för återbruk. Detta begrepp kommer endast 
att användas
i Hus AMA 27.
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Klimatkalkyl
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Vägledning klimatförbättrad betong prefab

• Klimatpåverkan nivåer
I arbetet med vägledningen beslutades 4 nivåer 
på klimatförbättring. Nivå 4 är mest utmanande 
och kan innebära påverkan på 
produktionscykeln och högre kostnader.

• Transport och logistik
I EPD:n för produktion ingår inte transportens 
bidrag från fabrik till arbetsplats. I den totala 
klimatpåverkan ingår ju denna och därför är det 
viktigt att beakta transportavstånd vid beslut 
om tillverkningsort.

• Uppgifter från leverantör
De flesta prefableverantörer har tagit fram 
EPD:er för sina produkter. Det är viktigt att 
granska och förstå dessa EPD:er då exempelvis 
armeringsinnehåll kan variera. Mängder samt 
uppgifter från EPD:er utgör data för framtagning 
av klimatkalkylen. 
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Beräkningsprinciper och dokumentation
Dokumentation

Skapa alltid en sammanhållen konstruktionsdokumentation 
för byggnaden. Samordna denna om flera aktörer finns. 

Statiska modeller, förutsättningar, resultat och hänvisningar 
till utskrifter mm. 

BFS 2024:6
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Antal beräkningssnitt ? 



Oarmerad betong 

Reglerna har funnits länge i eurokod men 
inte fullt ut använts av alla konstruktörer.

Oarmerade delar av ett väggelement kan 
kombineras med armerade delar.

I nya eurokod återfinns regler kring 
oarmerad betong i kap. 14

Tillverkning i batteriform kan underlätta gjutning, förbättra 
kvaliteten och minska armeringsmängderna.
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Vad menas med oarmerade väggar ? 
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Väggar som är dimensionerade enligt kap. 12 i eurokod 1992-1-1 (gen 1)

12 Bärverk av oarmerad och lätt armerad betong

12.1 Allmänt

(1)P Detta kapitel ger kompletterande regler för bärverk av oarmerad betong samt för bärverk med mindre 
armering än minimiarmering för armerad betong.

(2) Reglerna i detta kapitel gäller för bärverk för vilka inverkan av dynamisk last kan försummas, med undantag 
av sådana som påverkas av roterande maskiner eller trafiklast. Exempel på bärverk för vilka de kan tillämpas 
är:

— bärverk huvudsakligen utsatta för annat tryck än från förspänning, t.ex. väggar, pelare, bågar, valv och 
tunnlar;
— grundsulor och fundament;
— stödmurar;
— pålar vilkas diameter är minst 600 mm och för vilka NEd/Ac d 0,3fck.

(3) För bärverksdelar utförda av lättballastbetong med slutna porer enligt kapitel 11 eller för förtillverkade 
element och bärverk som behandlas i denna Eurokod bör dimensioneringsreglerna modifieras i enlighet med 
kapitel 10 respektive 11. Robusthet ex.vis.

(4) Att bärverksdelar utförs av oarmerad betong hindrar inte användning av armering för att uppfylla krav på 
brukbarhet eller beständighet och inte heller att armering läggs in lokalt. Denna armering får beaktas vid 
verifiering av såväl lokala brottgränstillstånd som olika bruksgränstillstånd. 

Kommentar:
Vid beräkning enligt EC kap 14 behöver alltså  
inte regler avseende minimiarmering 
beaktas.
Delar av väggen kan dock armeras mer om så 
krävs av andra orsaker (robusthet, lyft etc.)

I BBK 04 angavs att endast element i säk.klass
1 får utföras oarmerade.



Begränsningar
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Oarmerat synsätt är inte tillåtet  att använda vid

• Stabiliserande väggar med större skjuvlaster (hisschakt, trapphus)
• Efterspända väggar (Dywidag, ex.vis)
• Väggar utsatta för dynamiska laster (vindlast är dock ok)
• Slankhet bör vara < 30 som ett riktvärde.

• Väggar som fungerar som hög balk eller flaggkonstruktion

I övrigt kan oarmerat synsätt användas till innerskivor i 
sandwichväggar, innerväggar oavsett gjutmetod.

Elastic = 
oarmerat

Plastic  = 
armerat



Beräkningsförutsättningar  – typ av väggar
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Kommentar:
Väggar med både vertikal belastning och 
skjuvbelastning kan utföras som 
oarmerade, detta behöver kontrolleras med 
hjälp av beräkningar/analys.

Stabiliserande väggar med stora skjuvlaster
ex.vis hisschakt, trapphus, fribärande 
väggar, efterspända väggar etc. bör inte 
utföras som oarmerade.



Metod för beräkning

Principiell metod för beräkning

1.Analysera laster: Kontrollera att väggen i huvudsak endast utsätts för trycklaster och inte 
dynamiska laster. Vindlaster är ok.

2.Fastställ tvärsnittsdimensioner: Baserat på de förväntade tryckkrafterna, bestäm eller 
antag väggens tjocklek och höjd, studera ev. excentriciteter.

3.Beräkna bärförmåga: Använd principer från Eurokod 2 kap.14 (tidigare kap.12) för att 
bestämma den tillåtna tryckbelastningen för den givna dimensionen och betongkvaliteten.

4.Jämför med tillgängliga laster: Säkerställ att den tillåtna trycklasten är större än de 
faktiska lasterna som väggen kommer att utsättas för.

5.Lokala förstärkningar: Om väggen utsätts för lokala tryck eller lyftkrafter (t.ex. vid upplag 
eller för att lyfta ett element), behöver armering anordnas vid dessa punkter.
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Beräkning enligt eurokod kap 14
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EC2 gamla kap 12, numera i kap 14. 

1992-1-1:2005 
kap 12 1992-1-1:2023

kap 14



Beräkningsförutsättningar – knäcklängd & upplag
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Kommentar:
Excentritet påverkar beräkningarna i hög 
utsträckning. 



Beräkningsförutsättningar - yttervägg
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Kommentar:
Excentritet påverkar beräkningarna i hög 
utsträckning. Så därför är det viktigt att göra en 
skiss över aktuell situation med mått och laster.



Oarmerad vägg - exempel

Nät vid ök/uk för lokala tryck, spjälkning mm.
Armering vid lyft
Armering runt dubb/skrf.

I övrigt oarmerade zoner
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90 dygnshållfasthet 

Ofta så monteras inte betongelement förrän efter relativt lång tid och man har idag 
möjlighet att utnyttja hållfasthetstillväxten efter 28 dygn. Uppskattningsvis kan då en 
10% ökning tillgodoräknas.

Exempelvis kan man på ritning ange C25/30 men i beräkningar istället använda C30/37. Dock 
bör det framgå att produkten ej får monteras innan 90 dagars härdning.
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Uttorkning

Självtorkande betong användes som begrepp mycket tidigare. Dock bygger detta på lågt vct < 0,40 och mer cement än vad som är 
nödvändigt. I och med nya tillsatsmaterial (slagg) så beter sig betongen annorlunda när det gäller nedfuktning/uttorkning. 
Viktigare är att lägga mer fokus på torr miljö och värme.  Jonas Carlswärd BI har i försök visat hur dagens betong skiljer sig från 
tidigare.

Ny studie: stora fuktfördelar med ECO-betong - Forum Betong

JC försök i lab SB försök i lab/utomhus
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Uttorkning
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Regelverk & standarder 
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Nationella val SIS



Sammanfattning
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3. Återanvändning (återbruk)

4. Vägledning Sv. Betong

5. Beräkningsprinciper

6. Oarmerade väggar

7. Uttorkning

8. Ha kontroll på regelverken och utnyttja dessa.
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Projekt under karriären
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